
Schoolondersteuningsprofiel in schematische weergave 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Basisondersteuning vs extra ondersteuning 

 

 

 

 

 

 

 

Het SWV Zuidoost Utrecht: afstemming over VO- en 

VSO-onderwijs in de regio, zodanig dat een dekkend 

onderwijsaanbod is.   

Als dit alles niet genoeg blijkt te 

zijn, kan meer ondersteuning 

worden geboden. Dan wordt eerst 

een OPP gemaakt (ontwikkelings-

perspectiefplan), hetgeen met 

ouders en leerling besproken 

wordt. Het OPP bevat een 

beschrijving van problemen en 

sterke kanten van de leerling, het 

verwachte uitstroomniveau en 

handelingsplannen om daar te 

komen. Het wordt tussentijds 

geëvalueerd, en nog eens aan het 

einde van een schooljaar.  

 

Na toestemming van ouders en met instemming 

van de leerling: schoolmaatschappelijk werk: één 

of twee gesprekken. Daaropvolgende actie of 

begeleiding in overleg met ouders. 

Later in het jaar, na intake en overleg met 

ouders kan groepsgewijze ondersteuning worden 

geboden:  

- sociale vaardigheidstraining 

- faalangstreductietraining 

- examenvreesreductietraining 

 

Begeleiding dyslexie en dyscalculie 

Kortdurende, licht curatieve zorg:  

- Met name in klas 1 en 2: RT, maximaal ca 8 

keer. Vaak is minder al voldoende: leren 

leren, leren plannen; 

- Sociaal-emotionele begeleiding; 

 

Elke leerling krijgt de standaardbegeleiding door 

tutor, in de vorm van tutorles, studieles in klas 1, 

tutorgesprekken. Plus decaanles en 

loopbaanoriëntatie (LOB). 

Scholen voor 

speciaal 

voortgezet 

onderwijs VSO 

Scholen voor 

regulier 

voortgezet 

onderwijs VO 

De leerling loopt vast, cijfers 

lopen terug, welbevinden staat 

onder druk. 

De meeste leerlingen hebben 

geen problemen met 

schoolwerk, noch sociaal-

emotioneel 


